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I lanet har ett utvecklingsarbete inom omradet risk- missbruk och beroende pagatt sedan 2010. Arbetet har bland annat
genererat dverenskommelser gillande samverkan mellan landsting och kommun for att sikerstélla att den enskilde far den
vérd och stdd som denne behover'.”. Arbetet med att stirka vardflitan for de personer som omhindertas enligt LOB kommer
att inga i det pagaende utvecklingsarbetet som sker i linet samt knytas an till den dverenskommelse inom omradet missbruk
och beroende som &r upprittad.

Denna éverenskommelse ska ses som ett led i att. utifrin lokala behov och forutséttningar, ta fram alternativa [8sningar till
forvaring i arrest av de personer som omhiindertas enligt lagen om omhiindertagande av berusade personer m.m. (LOB).
Sirskilt ska barn under 18 ar som omhindertas enligt LOB beaktas. Dokumentet kommer att {6ljas upp och eventuella
revideringar justeras under 2016.

Overenskommelse har forankring i Himésand. Kramfors. Solleftea. Sundsvall. Timra. Ange och Ornskdldsvik kommuner
och Landstinget Visternorriands lin, vilket innefattar primérvarden. vuxenpsykiatri samt somatiska éppen- och
slutenvirden®. Utvecklingsarbetet leds, genomfors och f6ljs upp i den etablerade samverkansorganisationen som finns for
landstinget och ldnets kommuner inom socialtjanstens och angréinsade hélso- och sjukvardens omrade samt av polisens
berérda organisation i ldnet.
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" (verenskommelse om samarbete och samordning for att den enskilde ska fa sina behov av hilso- och sjukvard samt socialtjinst
tillgodosedda mellan landsting och kommun 1 Vésternorrlands lan (2013)

? Kommunerna och Landstinget i Visternorrland har slutit en Overenskommelse om samverkan inom omradet missbruk och beroende™
(2014)
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Bakgrund
Regeringen beslét ar 2014 om en trearig satsning for att 8ka den medicinska sékerheten och forbitira omvardnaden om
personer som omhéndertas enligt lagen (1976:511) om omhéndertagande av berusade personer. forkortad LOB. Satsningen
skulle frimja ett lokalt och regionalt utvecklingsarbete som innefattade landsting, kommun och Polis som parter. En av
anledningarna till satsningen var att Missbruksutredningen® konstaterade att LOB (Lagen om omhiindertagande av berusade
personer 1976:511) ej hade {61t den utveckling som lagstiftaren tdnkt sig”.

Regeringens uppdrag innebdr att landsting, kommun samt polisen ingar en lokal 6verenskommelse i syfle att utveckla
alternativa losningar till forvaring i arrest. Utvecklingsarbetet ska utga fran lokala behov och férutsittningar. Syfiet dr att
forbittra den medicinska sikerheten och omsorgen om de personer som omhindertas enligt LOB. Genom att utveckla
alternativa losningar s kan fler fangas upp for fortsatta stod- och behandlingsinsatser. Genom att stéirka vard- och
omsorgsinsatserna {or personer som omhéndertas underlittas dessutom efterfoljande behandling da detta krivs. Sirskilt ska
alternativa losningar gillande barn under 18 ar som omhindertas enligt LOB beaktas.

Mél och mdlgrupp

o

Mal

Malet iir att firre av de omhiindertagna personerna fors till arresten och fler istéllet fors till en alternativ verksamhet som kan
tillhandahalla medicinsk siikerhet och god omvardnad. Forebyggande insatser samt arbetet med unga som omhéndertas ska
sirskilt beaktas,

De parter som omfattas 4r Kommunforbundet Visternorrland. Landstinget Visternorrland samt Polisen.
Malgrupp

Personer under 18 ar samt personer éver 18 ar som omhindertas enligt lagen om omhindertagande av berusade personer
m.m. (LOB). Sérskilt ska barn under 18 ar som omhiindertas enlig LOB beaktas.

¢ Missbruksutredningen (SOU 2011:35) Larsson Gerhard mfl

® Tanken var att lagen skulle skapa forutsittningar for ett mer humant omhandertagande av berusade personer. De vardinriktade alternativen
har enligt lagtexten foretrade och kvarhallande i arresten anges som en sista utvdg. Missbruksutredningen visade dock att endast 9 % av
omhindertagna personer fors till hélso- och sjukvarden, och polisen saknar den kompetens som krévs for att tillgodose behovet av nédvindig
medicinsk tillsyn.



Det linsgemensamma arbetet utvecklingsarbetet for att forbittra stod och behandlingsinsatser vid omhindertagande av
berusade personer ingdr i ldnets kommuners och landstingets langsiktiga strategi for forbattrad missbruks- och beroendevard.
Aven polisen har en tydlig prioritering av utvecklingsarbetet for att skapa ett medicinskt sikrare omhéindertagande av
berusade personer och soka alternativ till forvaring i arrest.

Varje lokal samverkansgrupp far i uppdrag att utifran sina lokala frutséttningar och behov ta fram forslag pa alternativa
|6sningar till forvaring i arrest. Forslagen ska sirskilt beakta 1sningar for barn under 18 ar som omhandertas enligt LOB. I de
forslag som framtas ska foljande delar inga:

e Interna skriftliga rutiner och fléden gillande hur mdta personer som omhiéndertas enligt LOB

e  Externa skrifiliga samarbetsrutiner och floden mellan parterna néir det giller personer som omhéndertas enligt LOB

Ansvarsférdelning

For att samarbetet ska bli framgangsrikt behover de tre parterna samverka och stddja varandra genom det utvecklingsarbete
som planeras och genomférs samt gemensamt sprida och kommunicera resultaten med omvirlden. | praktiken innebir det
bland annat att utse representanter fran berérda verksamheter som deltar i styrgruppen och arbetsgrupperna, Ge den/de
personer mandat samt den tid som krévs for att kunna arbeta med uppdraget.

Overenskommelsen undertecknas av Kommunférbundet Visternorrland som fGretrider linets kommuner.

Samverkansorganisation

1 Visternorrlands lin finns en etablerad samverkan for landstinget och lanets kommuner inom socialtjinstens och nér
liggande hilso- och sjukvardens omrade bade pa politisk och pa tjdnstemannaniva. Organisationen har beslutat om en
langsiktig strategi for det gemensamma utvecklingsarbetet med prioriterade fokusomraden. Det nationella uppdraget
kommer att inga i linets fokusomrade missbruk och beroende. For utvecklingsarbetet for LOB finns en handlingsplan
framtagen och under hésten 2014 bildades en styrgrupp bestdende av ledningsrepresentanter fran Kommunforbundet.
landstinget samt Polisen. En utvecklingsledare har samordnat styrgruppens arbete och forankring med linets lokala
samverkansgrupper.



Praktiskt genomférande

Organisationen for vidare operativt utvecklingsarbete kommer besta av en ldnssamordnare och linets lokala
samverkansgrupper for utveckling av missbruks- och beroendevarden. 1 samverkansgrupperna deltar de lokala
verksamhetscheferna for landsting och kommun. I LOB-arbetet kommer samverkansgrupperna forstirkas med representanter
fran polisens tre lokalpolisomraden i Visternorrland.

Uppfélining

Genom att utforma alternativa [dsningar inom varje lokal samverkansgrupp. skapas forutsdttningar for att samverkan och
samarbete mellan berdrda parter tydliggérs och formaliseras. Far personer som omhéndertas enligt LOB bér det innebira att
den medicinska siikerheten och omsorgen forbittras samt att fler kan motiveras till fortsatta stod- och behandlingsinsatser.
For att se vilken effekt de alternativa ldsningarna far ur ett individ-, verksamhet- och samhallsperspektiv kommer uppf6ljning
att genomforas enligt nedan:
e Ny kartliggning fran alla parter — med ev. nya tilligg av kriterier
o Sarskilt fokus pa barn under 18 ar
e  Fordelar och nackdelar med de forslag som tagits fram (individ-. verksamhet- och samhillsperspektiv)
o Vilka kostnadseffekter medfor detta
o Vilka andra identifierade positiva/negativa effekter medfor detta
e Fordelning mellan personer som &r kvar i arrest kontra de som kommer till sjukvarden®

o Hur paverkar detta antalet skador/sjukdomsfall i arresten

Ansvariga for uppfoljning blir respektive part i samarbete med linssamordnaren.

© Det ger en tydligare bild om hur stor andel som faktiskt forvaras i arrest pga. sakerhetsaspekten (aggressivitet) och inte vard/omsorg.



